
Inhoud modules 

Module 1: In de eerste module staat het fenomeen hond als hulpmiddel centraal. Er 

wordt ingegaan op gedrag en stresssignalen van de huishond, hoe leerprocessen bij 

honden werken en op welke wijze dit een rol speelt bij dierondersteunde 

interventies. Veel nadruk ligt op het welzijn van de hond. 

Module 2: In de tweede module ligt de focus op dierondersteunde interventies, dus 

de inzet van de hond zelf. Welke vormen van dierondersteunde interventies bestaan 

er en hoe werkt het? Met andere woorden; wat zijn de meetbare effecten die een 

hond op de mens heeft en wanneer, en voor welke doelgroep, kan je een hond wel of 

niet inzetten. 

Module 3: In de derde module wordt een begin gemaakt met de praktijk door te 

kijken en oefenen met type interventies die met een hond gedaan kunnen worden. 

Hierbij wordt rekening gehouden met specifieke hulpvragen en de diverse materialen 

die daarbij kunnen worden ingezet. De theorie wordt afgewisseld met eenvoudige 

praktijkoefeningen met een hond. 

Module 4: De laatste module is uitsluitend praktisch van aard. Er wordt geoefend 

met geselecteerde honden zodat de theorie in praktijk gebracht kan worden. 

Daarnaast is er de mogelijkheid voor jou als cursist om eigen casussen in te 

brengen. 

Over Stichting Contacthond 

Stichting Contacthond (www.contacthond.nl) leidt therapiehonden op die met vaste 

begeleiders worden ingezet binnen therapeutische settingen om cliënten te 

ondersteunen hun therapeutische doel te bereiken. De docenten van Stichting 

Contacthond zijn allen gespecialiseerde hondentrainers met jarenlange ervaring in 

dierondersteunde interventies bij diverse doelgroepen en therapievormen. 

 


